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             JÓGA 
                           aneb cvičíme v každém věku 
       


Obec Skuhrov pořádá

lekce JÓGY 
od 3.10.2024 v 19 hodin
v tělocvičně ZŠ Skuhrov
cvičí Rosťa Adamec
[bookmark: _GoBack]počet lekcí a cena dle zájmu (počtu účastníků)
 
Hlaste se na obecním úřadě nebo u Moniky Zondervanové 
a nebo se rovnou přidejte na první hodinu již tento čtvrtek.
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